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Prot. 15/2020 A del 23.03.2020 

 

RAZIONALE 

Addestramento intubazione orofaringea per Operatori Sanitari /  
emergenza COVID-19 

 
Premessa     
La gravissima situazione originata dalla pandemia causata dal Virus COVID-19 ha portato 

alcuni operatori della U.O. di Cardiologia dell’Ospedale San Francesco di Nuoro a chiedere di 

poter essere formati “in sicurezza” e in tempi utili, alle manovre di intubazione che potrebbero 

rendersi necessarie qualora si verificassero le condizioni per cui non fosse sufficiente il numero 

di rianimatori disponibili, ai quali normalmente è demandata l’esecuzione di questa manovra.  

Il Centro di Simulazione SIMANNU di AILUN con sede in Nuoro è in grado di poter soddisfare 

tale richiesta, in tempi rapidissimi e con procedure didattiche collaudate e adattate alla 

situazione contingente di urgenza e gravità. 

 

Destinatari 
Medici e infermieri della U.O. di Cardiologia del P.O. San Francesco di Nuoro. Saranno formati 
circa 10 medici e 10 infermieri. 
L’eventuale necessità/opportunità di formare altri operatori da individuare e selezionare rimane 
aperta come opzione nel corso dello svolgimento delle sessioni di addestramento o alla fine del 
periodo di addestramento. 
 
Obiettivi del corso 
Fornire al partecipante gli elementi necessari per acquisire le abilità tecniche relative 

all’esecuzione di una intubazione orotracheale, in circostanze di urgenza in cui non è possibile 

disporre di un numero sufficiente di rianimatori. 

Si intende che il rianimatore, come unico deputato all’esecuzione della manovra specifica, per 

competenza ed esperienza pratica, sarà comunque presente nell’ipotetico potenziale scenario 

di gravissima emergenza, in qualità di coordinatore e a supporto delle altre figure che avranno 

l’abilità sufficiente per eseguire la manovra di intubazione. 

 

Logistica e organizzazione  

La formazione verrà erogata in sicurezza in tutte le sue fasi, nel rispetto delle disposizioni 

ministeriali e degli enti scientifici che hanno emesso indicazioni e linee guida specifici per 

l’emergenza epidemiologica in atto. 

Tutti coloro che a qualunque titolo parteciperanno alle diverse fasi della formazione, dai 

coordinatori agli operatori sanitari in addestramento, saranno dotata dei DPI adeguati, forniti 

dalla Direzione del P.O. San Francesco ed inoltre saranno utilizzati per le manovre di 

intubazione task e manichini di ultima generazione di cui il nostro centro dispone. 

 

Le fasi sono sinteticamente descritte come appresso indicato. 

Lunedì 23.3.2020 (mattino) 

- allestimento della stazione di addestramento presso la Sala Conferenze dell’Ospedale 

San Francesco. Nominativi presenti: Luigi Mura (Anestesista rianimatore Istruttore), 

Paolo Ledda (Tecnico Simannu), Peppino Paffi (Anestesista rianimatore Coordinatore 

attività/Istruttore) Michele Loi (Coordinatore attività/Responsabile scientifico Simannu). 

- Ingresso dall’ingresso del parcheggio posteriore, che verrà aperto dalla Direzione 

Sanitaria (orientativamente intorno alle ore 10). 

- Fornitura (a cura della Direzione di Presidio) alle figure coinvolte in addestramento 

(Istruttori – Tecnico Simannu - Operatori in addestramento) di tutti i DPI necessari, nel 

rispetto delle norme di sicurezza previste. 

- I lavori di allestimento dureranno circa 3 ore e già nel pomeriggio potranno avere inizio 

le attività di formazione. 
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Lunedì 23.3.2020 (sera) e giorni successivi (mattino e/o sera da concordare giornalmente) 

- La stazione di addestramento prevede la presenza di un Istruttore, del tecnico di 

simulazione e degli operatori di cardiologia che entreranno due alla volta (un medico e 

un infermiere).  

- Tra una skill e l’altra si procederà alla sanificazione delle superfici, dei presidi e ad alla 

areazione del locale. 

- Il materiale per l’addestramento sarà fornito da Simannu, mentre resta a carico della 

ASSL Nuoro ogni eventuale altra fornitura di dispositivi di sicurezza e/o materiale che si 

renda necessario utilizzare durante la formazione. 

- L’organizzazione dei turni di addestramento avverrà a cura del Team impegnato nel 

progetto, con il quale il personale del reparto coinvolto avrà un canale diretto e al quale 

verranno forniti i nominativi delle persone che entreranno in stazione volta per volta. 

Considerati i tempi, non ci sarà accreditamento ECM per l’evento, ma si chiederà 

comunque ai partecipanti di firmare un registro di presenza (per ovvi motivi 

amministrativi). 

- La necessità di lasciare le attrezzature nella sala conferenze per tutto il periodo di 

addestramento comporta la garanzia di custodia e salvaguardia delle stesse. 

 
 

Descrizione del corso - Metodologia formativa 
Il programma prevede per ogni postazione attiva di formazione (1 medico e 1 infermiere): 

- fase brevissima di formazione frontale anche con l’ausilio di filmati (fase cognitiva) 
- fase di addestramento in stazione dotata di task trainer specifico e manichino ad alta 

fedeltà 
- consegna a ciascun partecipante di ausili cognitivi (Procedura e Check List) da utilizzare 

qualora fosse necessario rivedere quanto acquisito durante l’addestramento. 
 
Ogni singolo addestramento prevede la presenza di un solo medico e di un solo infermiere per 
volta nella postazione attiva. 
Compatibilmente anche con la disponibilità dei partecipanti si potranno svolgere più stazioni 
nello stesso giorno, sia di mattina che di sera, in modo da poter concludere la formazione in 
tempi più celeri possibile. 
 
Faculty 

- Luigi Mura - Specialista della materia argomento del corso (medici ed infermieri) 
- Coordinamento attività Simannu: Gavina Porcu 
- Coordinamento attività per ASSL NU:  Michele Loi, Peppino Paffi. 
 
Numero di partecipanti  

2 per stazione attiva (un medico, un infermiere) 
Complessivi 20 salvo reclutamento di altri successivamente 
 

Durata e Date 
Tutti i giorni, a partire dal 23 marzo 2020 fino a conclusione degli addestramenti, 
compatibilmente con la disponibilità e i turni del personale 
 
Accreditamento ECM  

L’accreditamento ECM NON è possibile per la tempistica disponibile  
 
Sede 

P.O. San Francesco di Nuoro, a cura SIMANNU-AILUN Via Paoli 2 - 08100 Nuoro 
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Costo  

 
Il costo per questa  edizione che prevede la formazione di 20 fra medici e infermieri e a Voi 
riservato in via eccezionale in considerazione dell’emergenza, è pari a complessivi Euro 
5.000,00 + IVA se dovuta.  
 
Le presente verranno rilevate da ns. operatore tecnico e il registro sarà allegato poi alla 
documentazione amministrativa finale. 
 
Nel prezzo è compreso il materiale didattico che la faculty avrà ritenuto importante da 
consegnare ai partecipanti. 
 
Gli attestati di partecipazione SIMANNU verranno inviati ai singoli partecipanti alla fine di tutte 
le attività. 
 
 
In caso di accettazione si prega di far pervenire il presente documento timbrato e firmato nella 
parte sottostante. 
 
 
 
 
 
Nuoro 23 Marzo 2020 Per Accettazione 
 
 
 _______________________ 
 
 
 


